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Cette recette a été testée et approuvée par l’équipe administrative de Ménage Service. Notre linge est 
très bien lavé et reste très doux donc plus facile à repasser.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette crème à récurer est très efficace sur l’émail mais éviter de l’utiliser sur la vitrocéramique qui est 
trop fragile. 

 

Dans une casserole, mélangez 

 6 cuillères à soupe de savon en copeaux La Droguerie Ecologique que vous diluez dans 1 
litre d’eau chaude 

 1 cuillère à soupe de vinaigre blanc, 
 1 cuillère à soupe de bicarbonate 
 8 gouttes d’huiles essentielles de lavande ou autre suivant votre goût. 

Dans un flacon de 500ml :  

 Remplissez à l’aide d’un entonnoir la moitié de bicarbonate de soude  
 Complétez 1/5 de la bouteille avec du gros sel de cuisine, 
 1 cuillère à café de savon noir 
 3 gouttes d’huiles essentielles de citron (facultatif). 


